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como é precisamente em contextos de crise social que surge uma dindmica que torna as pessoas cada vez mais
dependentes dos processos de crise global, levando-as a defender a sua prépria autonomia e liberdade de forma ainda
mais feroz face a pressdo para se adaptarem. O sujeito (masculino), que se cré livre e autbnomo, mas que na realidade
se torna cada vez mais impotente, sente-se ainda mais compelido a provar a sua prdépria liberdade e independéncia —
mesmo recorrendo a violéncia se necessario. Ndo é por acaso que os homens sdo mais frequentemente 'perpetradores’ e
as mulheres mais frequentemente 'vitimas' da violéncia.
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diferencas: A criminalidade dos gangues caracteriza-se sobretudo por lutas por mercados ilegais, ao passo que nos
feminicidios a violéncia dos homens irrompe mais ou menos sem qualquer objectivo imediato, ou as mulheres sdo
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1. Introducao

Os avisos de que algo "diferente", algo destrutivo, brutal, assassino se esconde por baixo da camada
civilizada e culta do sujeito burgués sao antigos (sobretudo Freud e Adorno, mas também, na
histéria mais recente, Roswitha Scholz e Robert Kurz) e, no entanto, sdo largamente ignorados. Ha
muitas razoes para este facto. Uma razdo central encontra-se certamente na constituicdao do proprio
sujeito burgués — veremos isto mais adiante. Mas a pressao da normalidade é também demasiado
grande e o "mais do mesmo" ndo reconhece qualquer espaco para pausas e reflexdes. Tudo tem de
ser simplesmente bom, normal ou, pelo menos, solucionavel e exequivel. O potencial destrutivo do
sujeito burgués nao deve ser nomeado, apesar de estar constantemente a explodir na nossa cara. Por
ultimo, mas ndo menos importante, podia e pode observar-se uma vontade crescente, quase
generalizada, de usar a violéncia e a escalada no contexto da guerra na Ucrania — s6 que entretanto
os acontecimentos da guerra ja passaram para segundo plano. E também o massacre de judeus pelo
Hamas, em 7 de Outubro de 2023, bem como as reaccOes a esse massacre puseram isso em
evidéncia de uma forma chocante e brutal. Mas também ja nos debates em torno do coronavirus e
dos refugiados tinha sido e continua a ser evidente uma cada vez mais agressiva desinibicdo e
vontade de usar a violéncia.

Este artigo baseia-se numa palestra que dei no Forum Social de Koblenz na Primavera de 2023.
Neste texto gostaria de tentar tornar estes fendmenos compreensiveis tendo como pano de fundo da
dindmica geral da crise capitalista, de uma forma um pouco mais focada. O objectivo é mostrar



como é precisamente em contextos de crise social que surge uma dindmica que torna as pessoas
cada vez mais dependentes dos processos de crise global, levando-as a defender a sua prépria
autonomia e liberdade de forma ainda mais feroz face a pressdo para se adaptarem. O sujeito
(masculino), que se cré livre e autbnomo, mas que se torna cada vez mais impotente na realidade,
sente-se ainda mais compelido a provar a sua prépria autonomia — se necessario recorrendo mesmo
a violéncia. Nao é por acaso que os homens sdo mais frequentemente "perpetradores" e as mulheres
mais frequentemente "vitimas" da violéncia.

No entanto, como ja referido, a crescente vontade de usar a violéncia e a escalada da violéncia s6
podem ser entendidas tendo como pano de fundo o potencial de violéncia e destruicdo inerente ao
proprio capitalismo. Por isso comegaremos pela questdo da autodestruicdo e da destruicdo do
mundo no capitalismo. Posteriormente serdo utilizadas a figura freudiana do "hipdcrita cultural” e a
figura do "monstro normal" (Christine Kirchhoff, remetendo para Adorno) para abordar a tendéncia
inerente do sujeito para a brutalidade e a violéncia, tal como ilustrado nomeadamente pelo amoque
e por uma atitude masculina de defesa-agressdo de tom parandico. No entanto nem todos os
sentimentos agressivos conduzem a violéncia aberta. Alguns sentimentos agressivos podem ser
removidos verbalmente, outros sdo virados contra o proprio.

O potencial de violéncia que se vai insinuando neste pais, mas que ainda pode ser mantido meio
debaixo do tapete, ha muito que tem vindo a aumentar brutalmente noutras partes do mundo.
Especialmente em regioes do mundo ha muito excluidas do mercado mundial e deixadas a sua sorte,
sem perspectivas, a violéncia faz frequentemente parte do brutal quotidiano das pessoas. No entanto
a violéncia ndo é "apenas" utilizada para fins de pura sobrevivéncia. Pelo contrario, a brutalidade do
sujeito masculino capitalista pode ser vista aqui, por exemplo, na brutalizacdo adicional do crime de
gangues e na violéncia sem sentido contra as mulheres (designadamente sob a forma de
feminicidio). Pessoas que historicamente nada tém a ver com o sujeito, que foi constituido no
contexto do iluminismo europeu e da implementacdao do capitalismo, sdao também banidas para a
forma de sujeito através do colonialismo, da globalizacdo etc. Mesmo as pessoas supérfluas e nao
valorizadveis ndao podem viver fora do capitalismo e nele sdo incluidas de forma negativa,
precisamente através da "exclusdo", o que se torna claro precisamente no seu "fracasso" na forma
de sujeito (cf. Kurz 2021, 68ss.).

2. Autodestruicao e destruicao do mundo no capitalismo

Como ja referido, o aumento de uma vontade geral de usar a violéncia s6 pode ser entendido no
contexto de uma tendéncia inerente ao capitalismo para a autodestruicao e a destruicdo do mundo, o
que é particularmente visivel no agravamento da sua crise. O modo de producdo capitalista esta
sujeito ao abstracto e irracional fim-em-si de multiplicar o dinheiro/capital por amor de si mesmo.
Isto s6 é possivel se houver trabalho suficiente para a producao de valor e mais-valia. A compulsao
resultante da concorréncia para substituir o trabalho pela tecnologia alimenta a produtividade e, ao
mesmo tempo, mina o trabalho como substancia da producdo de valor e mais-valia, precisamente
por tornar o trabalho supérfluo. Com a revolucdao microeletronica, a perda de trabalho ja ndo pode
ser compensada pela expansao da producdo e dos mercados.

Na actual situacao de crise, que também afecta cada vez mais as chamadas superpoténcias, fazendo
vacilar a sua posicdo hegemonica, torna-se claro que os instrumentos neoliberais de adiamento da
crise, como a globalizacdao, a acumulacdo simulada através dos mercados financeiros e o
financiamento do consumo através da divida, estdo a atingir os seus limites face a estagflacdo e a
desindustrializacdo. Ao mesmo tempo estdo a diminuir as possibilidades politicas de atenuar a crise
através da sua administracdo, pelo menos nos centros. O sistema de funcionamento capitalista esta a
rodar em falso.

Ora este potencial do capitalismo para se destruir a si proprio e para destruir 0 mundo é um
potencial que tende a ser negado e recalcado pela consciéncia geral — embora as duas guerras
mundiais e, em particular, o Holocausto, como exterminio eliminatério dos judeus (cf. Kurz 1999,



478ss.), ja o tenham mais que pressagiado. Simultaneamente as preocupagdes com cenarios
apocalipticos na literatura, no cinema e nas séries indicam que sdo aqui aflorados certos medos
"primordiais”, mas também anseios "primordiais" burgueses; o sujeito burgués nao consegue evitar
a questdo da sua propria finitude ou da finitude do mundo, ou a questdo do fim do mundo
capitalista. E de certo modo essa finitude parece ser mais facil de suportar quando é acompanhada
pela fantasia da destruicdo do mundo. Nos cenérios do fim do mundo, a humilhacdo perante a
propria morte pode ser atenuada pela fantasia de um poder sobredimensionado e indomavel. Além
disso estas producdes centram-se frequentemente num her6i (masculino) que de algum modo ainda
€ capaz de combater a ameaca global. Ainda que os cenarios do dia do juizo final em filmes, séries
etc. tratem de algo real, este aspecto real nao deve ser tornado "consciente".

Assim, em vez de puxar o "travao de emergéncia" (Benjamin), acontece o contrario: a escalada
continua a todos os niveis (cf. Bottcher 2023). Mas mesmo que a natureza da crise do capitalismo
ndo deva/ndo possa ser pensada como uma crise final, ela tem de ser enfrentada e ndo pode passar
ao lado dos sujeitos sem deixar rasto. A intensidade da rejeicdo e da negacdo da "crise final" é
particularmente evidente na loucura em curso. Essa ideia é afastada porque ameaca demasiado os
pilares do sujeito burgués. Os sujeitos burgueses, que reivindicam autonomia e autodeterminacao,
sdo de facto coagidos a funcionar. Marx expressou isto no contexto da producao de mercadorias
com o conceito de "sujeito automatico” (cf. Marx 2005, 169), tornando assim claro que os
automatismos da producdo de mercadorias sdao realizados através dos actores que agem no seu
quadro. Estes automatismos tornaram-se tdo independentes e totalizados que ndo é possivel escapar-
lhes através das accOes directas dos individuos. Isto quebra ou nega a consciéncia de poder agir
como sujeito auténomo. Mas esta contradicdo ndo deve ser tornada consciente. E demasiado
ofensiva e também prejudica a capacidade de funcionamento do sujeito. £ aqui que entra em jogo a
dindmica do valor e da dissociacdo: nomeadamente a dissociacdo entre a reproducgdo e a producao,
em que a reproducdo é associada a feminilidade e a producao a masculinidade. Isto deu origem a
uma relacdo especifica de género, em que o valor e a dissociacdo se encontram numa relacdao
dialéctica reciproca como igualmente originais, alimentando a dinamica global do capitalismo. O
que é central aqui é que, embora a dissociacdo seja fundamental, ela prépria enquanto relacao de
dissociacdo tem de permanecer inferior e conceptualmente muda. Isto reflecte-se no sujeito burgués,
que pela sua forma tem de ser determinado como branco e masculino. O sujeito branco masculino
imagina-se como potente, racional, independente e livre, e esta imaginacdao baseia-se, de certo
modo, na dissociacdo do feminino (cf. Scholz 1992).

E importante aqui distinguir entre sujeito e individuo — porque o individuo social-sensivel ndo pode
ser equiparado ao sujeito nem é absorvido no sujeito. Com Robert Kurz, o sujeito deve ser
entendido como um "moderno portador da accdao do trabalho abstracto e das suas funcdes
derivadas" (Kurz 2005, 210). O sujeito esta inserido no contexto da forma da sociedade capitalista.
A este respeito, ndo é outra coisa sendo a "forma social do agir nos proprios individuos: Forma da
percepcdo, forma da pensamento, forma do relacionamento, forma da actividade" (ibid.). O sujeito
ndo é, portanto, idéntico ao individuo social-sensivel, mas sim "o suporte consciente (individual e
institucional) do movimento de valorizacao sem sujeito” (Kurz 2004, 57). Para a critica da matriz
psicossocial do sujeito, isto significa que também aqui deve ser feita uma distingdo entre sujeito e
individuo. Porque, embora o individuo social-sensivel seja confrontado com a matriz psicossocial
do sujeito burgués, ndo é absorvido por ela. Em certa medida, a matriz psicossocial define os
caminhos nos quais a mediagdo psicologica se realiza (cf. Wissen 2017). Esta matriz psicossocial
estd ela prépria localizada nas relagGes capitalistas e ndo deve, em circunstancia alguma, ser
ontologizada. Aqui é precisamente um "inconsciente social" que se reproduz na vida pulsional do
sujeito e molda significativamente o processo de socializacao.

O que é que isto tem a ver com a brutalizacdo acima mencionada e com a crescente propensao para
a escalada e a violéncia? E precisamente o acto de equilibrio que o sujeito masculino tem de
realizar, nomeadamente recalcar a sua prépria dependéncia para ter a certeza da sua propria
autonomia, que o torna particularmente susceptivel a crises. A ameaca a propria autonomia pode ser



afastada de muitas maneiras: pode ser recalcada, negada, adiada, projectada; podem ser utilizados
mecanismos de cisdo e fantasias de omnipoténcia; podem ocorrer formas de processamento
depressivas, narcisicas ou paranoicas etc. E a "beleza" é que todos os mecanismos de defesa podem
ser combinados de qualquer maneira.

Em tudo isto, a violéncia pode tornar-se um meio experimentado e testado de afastar os perigos
narcisistas e existenciais. A relacdo entre a defesa contra os perigos narcisistas e a violéncia é
particularmente evidente no caso do amoque. Este aparece ao sujeito masculino como a unica saida
para provar o seu proprio potencial num suicidio alargado que, em tltima analise, imagina a
destruicdo do mundo. O que aqui se desencadeia individual e eruptivamente indica o que, de
qualquer modo, esta a acontecer na sociedade como um todo, longe da consciéncia quotidiana geral:
a auto-realizacdo absoluta do capitalismo na sua autodestruicdao, que ao mesmo tempo empurra de
modo aparentemente inexoravel para a destrui¢ao do mundo.

As linhas de conflito centrais da subjectividade masculina e a defesa contra os perigos narcisistas,
que muitas vezes andam de maos dadas com a violéncia ou, pelo menos, com a propensdo para a
violéncia, tornam-se muito claras no caso do amoque. O pensamento mais assustador aqui é que,
potencialmente, qualquer pessoa pode entrar em amoque. O amoque tem, portanto, algo a ver com a
normalidade das circunstancias. A este respeito, parece-me sensato comecar por lembrar, como
fizeram Freud e Christine Kirchhoff, que existe um potencial de brutalidade, de "maldade", inerente
ao proprio sujeito.

3. Monstros normais e "hipocritas culturais"

Tendo como pano de fundo a Primeira Guerra Mundial, Freud lidou com a questdo de quao
"civilizado" é o homem moderno. No texto "Zeitgemales iiber Krieg und Frieden" ("Pensamentos
contemporaneos sobre a guerra e a paz"), descreve como a desilusdao perante a Primeira Guerra
Mundial se baseia, ela propria, numa ilusdo. Assim, "no seio das na¢oes da comunidade da cultura
[...] tinham sido estabelecidos elevados padrdoes morais para o individuo" (Freud 1981, 326), que
exigiam muito do individuo, mas que, ao mesmo tempo, também estavam associados a um certo
prazer, se as "dificuldades da vida" ndo o impedissem de compor "uma nova grande patria a partir
de todas as vantagens e atrac¢des dos paises da cultura" (ibid., 327). Depois, porém, veio a
"desilusao" perante a Primeira Guerra Mundial: "Ela derruba tudo o que se interpde no seu caminho
com uma raiva cega, como se depois dela ndo houvesse futuro nem paz entre os homens" (ibid., 328
SS.).

Segundo Freud, o facto de a desilusdo perante a Primeira Guerra Mundial se basear numa ilusdo
tem a ver com o facto de se partir frequentemente do principio de que as "mads inclinacoes"
poderiam ser erradicadas através da educacdo e do ambiente cultural. Mas ndo é esse o caso: 0s
impulsos pulsionais sdao de natureza elementar e nao podem ser divididos em bons e maus; em vez
disso, classificamo-los "de acordo com a sua relacdio com as necessidades e exigéncias da
comunidade humana" (ibid., 332). De acordo com Freud, todos os impulsos pulsionais que sdao
desaprovados como "maus" sdo impulsos pulsionais "primitivos" que seguem um caminho de
desenvolvimento. No processo, as "pulsdes egoistas" sdo transformadas em pulsdes sociais através
da "mistura de componentes eréticos [...]" (ibid., 321). O factor externo da educacdo, para o qual
fluem por sua vez as normas sociais, é decisivo para este processo. Através dela a coercao externa é
constantemente transformada em coercdo interna. Como Freud sublinha, o individuo estd também
sujeito a influéncia da histéria cultural dos seus antepassados. Em tltima andlise, a comunidade
cultural, "que exige um bom comportamento e ndo se preocupa com as razoes das suas pulsoes”,
"ganhou um grande numero de pessoas que ndo seguem a sua natureza" (ibid., 335). Freud escreve:
"Aquele que é assim obrigado a reagir constantemente no sentido de regras que ndo sao a expressao
das suas inclinacOes pulsionais, vive, psicologicamente entendido, para além das suas
possibilidades, e pode objectivamente ser chamado de hipdcrita, independentemente de se ter
apercebido claramente desta diferenca ou ndo. E inegdvel que a nossa cultura actual favorece
extraordinariamente o desenvolvimento deste tipo de hipocrisia" (ibid., 336).



Freud descreve aqui de forma impressionante que a vida na "comunidade de cultura”, ou seja, uma
vida sob o signo do capitalismo, significa para o individuo viver "psicologicamente acima das suas
possibilidades" devido a renincia macica a pulsdo que tem de ser feita diariamente. Perante a
Primeira Guerra Mundial, ndo se interroga sobre a psique de cada um dos beligerantes, ndo procura
neles o suposto "mal" (supostamente e entre aspas porque Freud renuncia a distin¢cdo entre bem e
mal em relacdo ao mundo da pulsdo), mas diz que todos eles podem regredir a qualquer momento
como "hipocritas culturais”. O "mal" ndo é algo que vem de fora, mas uma poténcia dentro do
sujeito burgués.

Vale a pena referir uma antologia bastante interessante sobre o tema do amoque que se intitula
"Normalungetiim" (Monstro normal). Este termo também se refere, em ultima analise, a este
potencial dentro da subjectividade burguesa. Christine Kirchhoff interpreta este termo, que Adorno
relacionou com "os algozes de Auschwitz" (Adorno 1970, 282s.)." No seu artigo na antologia acima
referida, comeca por perguntar a Max Frisch: "Supondo que nunca matou um ser humano: como
explica o facto de isso nunca ter acontecido?" (Max Frisch citado em Kirchhoff 2013, 59). A autora
cita ainda Herbert Marcuse, que recordou o seguinte numa viagem no "metropolitano": "O que vejo
nas pessoas sdo rostos e membros cansados, 6dio e raiva. Tenho a sensacdo de que, a qualquer
momento, alguém pode sacar de uma faca — sem mais nem menos" (Marcuse citado em ibid.). Com
estas citagoes, a autora questiona a evidéncia do pressuposto de que as pessoas ndo matam e conclui
a partir destas reflexdes: "Ndo matar e ndo entrar em amoque é, portanto, uma conquista cultural
com uma histdria e, por conseguinte, tdo pouco natural como toda a cultura” (ibid.).

No que diz respeito ao conceito de monstro normal, Kirchhoff escreve: "Quando Adorno escreve
sobre monstros normais, parece retirar o que ha de estranho nos monstros; afinal é suposto eles
serem normais. Mas, ao juntar algo que ndo pertence ao mesmo conjunto, ele enfatiza o efeito do
estranho, que resulta do facto de algo ser demasiado familiar: Se a monstruosidade é algo que esta
fora do comum, que ndo pode ser apreendido com leis [...], a monstruosidade normal é assustadora
precisamente porque também ndo o é, ela é afinal normal. [...] Tal como o todo, segundo Adorno, é
o falso [...], o monstruoso é precisamente o normal, um monstro normal" (ibid., 64).

4. O amoque como violéncia masculina

O amoque é usualmente entendido como a intrusdao de algo "mau" na normalidade, mas de certo
modo o amoque refere-se a prépria normalidade. E esta normalidade é pés-moderna, ou seja,
individualizada e flexibilizada. O "Eu empresarial” (cf. Brockling 2013) ha muito que se tornou
uma norma cultural como modelo. Nele a submissdo, no sentido de adaptacdo as circunstancias,
torna-se a expressdao da auto-realizacdo. Para Sebastian Winter, a contradicao entre "auto-
realizacdo" e "adaptacdo” é um bom terreno para a violéncia tipo amoque, porque a "orientacao para
o objectivo da auto-realizacdao" é sempre contrariada pela "ofensa da inevitavel experiéncia de
fracasso" (ibid., 119). Sdo precisamente estas "deficiéncias de encadeamento social", como Pohl
designa a contradicdo entre a exigéncia de auto-realizacdo e a falta de oportunidades para tal, que
geram "reacgoOes violentas", dirigidas de forma eruptiva ou planeada contra os constrangimentos e
imposicoes sociais da vida quotidiana (cf. ibid.).

O amoque é aqui violéncia "masculina”, mesmo que por vezes mulheres isoladas entrem em
amoque. E isto ndao é coincidéncia. A contradicao entre adaptacdao e realizacdo pessoal ou
autonomia é particularmente precaria para o sujeito masculino. Isto tem a ver com a dissociacdao do

! A ligagdo em Adorno é mais ou menos assim: A teoria e a pratica "ndo podem ser coladas para formar uma
sintese". "O palco da moral hoje" é a contradicdo entre ndo tolerar "que o horror se perpetue" e a "consciéncia
tedrica que percebe a razdo pela qual, apesar de tudo, o horror se perpetua a perder de vista". O foco desta
reflexdo é a questdo da condenacédo dos "monstros normais". Uma condenagdo por "uma méquina judicial com o
seu c6digo de instrucdo penal, com as batas e os defensores plenos de compreensdo" é "comprometida pelo
mesmo principio segundo o qual os assassinos um dia agiram". Isto torna a justica obsoleta. Se a "justica
teoricamente reflectida" (ibid.) "ndo auxilia nem mesmo a contradi¢do a se tornar consciente de si mesma",
"entdo ela acaba por incentivar, enquanto algo politico, o prosseguimento dos métodos de tortura pelos quais
espera sem mais o inconsciente colectivo e por cuja racionalizagdo ele aguarda" (Adorno 1970, 281s.).



feminino, que anda de médos dadas com a negagdo da sua prépria dependéncia. Negacdo que, por
sua vez, é crucial para se poder reconhecer como sujeito masculino. A dissociacdo do feminino nao
¢ um acto que tem de ser realizado uma vez durante a socializacdao, mas tem de ser feito
repetidamente, sobretudo quando a propria poténcia e autonomia sao postas em causa. Também nao
é por acaso que as mulheres sdo desproporcionadamente vitimas do amoque. Como mostrarei de
seguida, utilizando a figura de uma "atitude paranoica de defesa-agressao" desenvolvida por Pohl,
sdo precisamente as mulheres, ou as pessoas associadas a "feminilidade", que confrontam
repetidamente os homens com a sua prépria dependéncia.

5. Atitude paranoica de defesa-agressao — propensao para a violéncia e 6dio as mulheres e ao
estranho

Pohl aborda também a relacdo entre normalidade e patologia. Com Freud, lembra-nos que cada
pessoa normal é "apenas medianamente normal" e que "o seu Eu [...] aproxima-se do Eu do
psicético de uma forma ou de outra, em maior ou menor grau" (Freud citado em Pohl 2013, 137).
Relativamente ao assassino Breivik, conclui com Just que o "pensamento mais perturbador e,
portanto, necessario" é "imaginar Breivik como uma pessoa normal" (citado em Pohl, ibid., 140).
No seu manifesto, Breivik tinha, de facto, criado um "cenario de ameaca irracional” que era "uma
mistura de racismo, misoginia, anti-islamismo e anticomunismo com uma decidida defesa da teoria
critica" (ibid., 141).

A partir destas reflexdes, Pohl conclui que Breivik "demonstra de forma extrema a mistura de
hostilidade as mulheres e ao estranho que ainda estd difundida nas sociedades dominadas pelos
homens, ligada a medos especificos e carregada de virulentas tendéncias para o 6dio e a violéncia"
(ibid., 142). Num "habitus masculino”, emerge uma "agressividade irracional”, que "se volta contra
o corpo feminino e contra a imaginacdo da sexualidade feminina" (ibid.). Isto tem a ver com a
propensao a crises da constituicao do sujeito masculino, que se pode manifestar "como potencial de
conflito latente banido para o inconsciente no sexismo e na misoginia" (ibid.) e também — pode
acrescentar-se — no racismo, anti-semitismo e anticiganismo. Isto também revela "elementos de tom
parandico", que tém a ver com uma "abordagem orientada para a projeccdo do 'préprio’ e do
'estranho’ codificados em termos de género” (ibid.).

Segundo Pohl, a capacidade de diferenciacdo entre Eu e ndo-Eu — aqui se refere uma fase muito
precoce do desenvolvimento, em que o bebé se apercebe gradualmente que esta separado da mae,
ou seja, que nao ¢ um s6 com o mundo — da origem a tendéncia para colocar tensoes, frustracoes,
medos e até agressdes, incluindo o 6dio, em imagens interiores correspondentes com estes
primeiros representantes estranhos do mundo exterior. Este mecanismo primitivo de cisdo pode ser
utilizado a qualquer momento, precisamente porque ndo sé constitui a base para atitudes emocionais
ambivalentes, mas também para relacdes de 6dio inequivocas em relacdo a objectos "estranhos" e
"familiares". O primeiro objecto de 6dio ou amor é feminino ou é "subsequentemente codificado
como feminino" (ibid., 149). Esta codificacdo como "feminino", por sua vez, torna claro até que
ponto o processamento de tudo o que é ameacgador e estranho tem sempre a ver com a dissociagdo
do feminino e com a conexa propensao do sujeito masculino para a crise.

Com a ajuda de consideracdes da psicologia do desenvolvimento relacionadas com a adolescéncia,
Pohl explica como o falo se torna o "portador simbélico de independéncia, tamanho, poder e
potencial (sexual e social)" (ibid.). O pénis ndo é apenas o "6rgdo de excitacdo sexual, prazer e
satisfacdo" (ibid.) e "ponto de partida do desejo de autonomia e controlo", mas também a fonte de
um "medo da dependéncia" (ibid.). Pohl escreve: "E precisamente a excitacio sexual
(supostamente) desencadeada pelas mulheres que mostra que a ideia de dominacdo e controlo
completos contida na ilusdo masculina de autonomia é uma ilusao" (ibid., 154). Isto conduz
directamente ao "paradoxo fundamental na constituicao da identidade de género masculina": "No

? Infelizmente, Pohl escolhe aqui o termo anti-islamismo, que na realidade significa ser contra o islamismo, a
semelhanca do termo antifascismo. Contudo ndo se trata certamente de uma posi¢do critica contra uma
orientacdo fundamentalista de uma religido, mas provavelmente tem em mente o racismo anti-mugulmano.



auto-entendimento do sexo supostamente forte, autébnomo e superior, aquilo que é fonte de desejo e
prazer é a0 mesmo tempo, precisamente por sé-lo, a maior fonte de desprazer e medo" (ibid.). Se a
propria autonomia do sujeito masculino for ameacada, ele pode potencialmente "recorrer a violéncia
como uma espécie de selo de chumbo para a pseudo-estabilizacao" (ibid., 144). Pohl escreve de
maneira impressionante: "Um dos meios de expressdo preferidos das estratégias masculinas de
resolucdo de conflitos é a utilizacdo do érgao sexual masculino narcisistamente muito qualificado
como insignia de poder, grandeza e, em casos de violéncia sexual, muitas vezes também como
arma" (ibid., 145).

Pohl relaciona as linhas de conflito descritas na socializagdo masculina com as "sociedades de
hegemonia masculina": Nestas os homens estdo sujeitos a "compulsdo estrutural” de "se colocarem
ndo apenas como um género diferente, mas como o mais importante e superior” (ibid., 148). Ao
mesmo tempo, é precisamente "uma atitude caracterizada pelo medo, desejo e 6dio em relagdo a
tudo o que é ameacador" que é "a origem e o nucleo da parandica propensao para a defesa-agressao
[...] reforcada por esta compulsao” (ibid.). O sujeito masculino é assim obrigado a afirmar-se como
auténomo e potente, e para isso tem de negar a sua prépria dependéncia ou projecta-la no feminino
ai a desvalorizando. E precisamente neste trato projectivo com o "feminino", em que a feminilidade
é associada a passividade e a fraqueza, que se encontra a porta de entrada para as ameacas a sua
propria autonomia iluséria. A tensdo constitucional entre a compulsdo de ter de provar a propria
autonomia e o medo da dependéncia, do fracasso etc. revela um potencial latente de conflito que
pode ser actualizado a qualquer momento. E, como ja foi referido, a violéncia pode ser utilizada em
qualquer altura como uma "espécie de selo de chumbo para a pseudo-estabilizagao"...

6. "Liberdade ofendida" — pensadores transversais, teoricos da conspiracao etc. e agressoes

O acima descrito potencial de conflito na constituicdo (masculina) do sujeito, que também pode
eclodir em violéncia a qualquer momento, esta actualmente a tornar-se claro sobretudo na cena dos
pensadores transversais. Amlinger/Nachtwey relacionam o fenémeno dos pensadores transversais
com o conceito de "autoritarismo libertario": o "autoritarismo libertario" tem a ver com a defesa da
liberdade individual, entendida como a liberdade de auto-realizacdo. Isto é feito de forma
autoritaria, ou seja, em disputas autoritarias em que outros pontos de vista sdo automaticamente
vistos como um ataque e tém de ser afastados. Os conflitos inflamam-se em restri¢oes as liberdades
individuais e viram-se autoritariamente contra os seus alegados autores. Aqueles que "restringem a
autodeterminagdo, como 'os' virologistas e 'os' governos" devem ser punidos (Amlinger; Nachtwey
2022, 24). Amlinger/Nachtwey situam esta "rebelido autoritaria”, que se apresenta como herdica,
"como um efeito secundario das sociedades modernas tardias" (ibid., 13), cuja promessa da
possibilidade de auto-realizacdo individual esbarra em restricdes. O que é vivido como ofensa e vai
de par com a impoténcia. Em contraste com o "cardcter autoritario” conceptualizado pela teoria
critica em torno de Adorno e Horkheimer, parece haver actualmente menos uma identificacao com
uma figura de lider e mais uma identificacdo com a propria autonomia (cf. ibid., 16).

As experiéncias de impoténcia e de ofensa mobilizardo também sentimentos agressivos. Os autores
distinguem diferentes tipos de sentimentos agressivos. Em primeiro lugar, referem o "rancor".
Neste, a magoa e os sentimentos de impoténcia sdo transferidos para uma contraparte que deve ser
culpada pela propria miséria. Também na raiva, a ofensa e o sentimento de impoténcia sdo
transferidos para um objecto externo, que neste caso deve ser prejudicado. Ao contrario do rancor,
que "resmunga e olha para cima", a raiva desvia o olhar. Partilha esta atitude com o desprezo, no
qual se condena condescendentemente o interlocutor" (ibid., 142). E por isso que a raiva é
"estruturalmente violenta” — "no sentido da 'capacidade de accdao' formulada pelo soci6logo
Heinrich Popitz, que procura prejudicar e ferir os outros" (ibid.). Por tltimo, os autores designam o
ressentimento como o terceiro factor. Este é basicamente de natureza reactiva e descreve uma
"energia agressiva latente" (ibid., 143) que ndo é posta em pratica. O ressentimento é um
"sentimento generalizado de inveja que ndo tem um oponente concreto” (ibid.). O objecto do



ressentimento é de importancia secundaria, a tinica coisa importante é que se possa encontrar um
objecto para o qual se possa dirigir o ressentimento e os impulsos de vinganga.

Por muito interessantes que sejam as explicacoes de Amlinger/Nachtwey, elas continuam a ser
truncadas em muitos aspectos. Por exemplo, o "autoritarismo libertario" ndo é um "efeito colateral
do desenvolvimento do individuo libertado e responsavel que é confrontado com dependéncias"
(ibid., 21), mas sim uma expressao da situacao de crise a ser enfrentada, que leva as pessoas cada
vez mais a dependéncias que precisam de ser enfrentadas. SO neste contexto é que se tornam
compreensiveis as ideias elaboradas pelos dois autores, como a defesa da propria liberdade, os
proprios sentimentos de dependéncia e impoténcia, que abalam cada vez mais o lar narcisista das
pessoas e que tém de ser afastados.

Infelizmente Amlinger/Nachtwey também ndo se apercebem de que atrds do libertario esta, em
ultima analise, a invocagdo de uma liberdade abstracta. Isto aproxima perigosamente os "rebeldes
autoritarios" dos "democratas", cujo potencial de brutalidade como "monstros normais" nao pode
ser reconhecido a primeira vista. Estes democratas tentam posicionar a sua liberdade abstracta e,
portanto, vazia, como democracia, contra o "autoritarismo libertario", esquecendo a sua propria
proximidade da brutalidade. A liberdade torna-se barbara quando se torna vazia — o mesmo se
aplica a democracia, sendo que o vazio do processo de valorizacdo se reflecte na sua crise. Os
democratas e os "autoritarios libertarios" ndo sao mais do que as duas faces da mesma moeda, sendo
mutuamente dependentes. Os crescentes efeitos hostis, que sdo descarregados cada vez mais
directamente no rancor, na raiva e no ressentimento acima descritos, estdo a levar a desinibicdo e a
remocdo de tabus, mesmo ao nivel da chamada "sociedade maioritaria" democratica (ver Kurz 1993
e Heitmeyer 2018, 2020).

A perigosidade desta situacao também pode ser observada aqui na Alemanha, no aumento dos actos
de violéncia com motivagdes politicas, embora seja interessante notar que os crimes ja ndo podem
ser claramente atribuidos ao espectro da esquerda e da direita. De acordo com o comunicado de
imprensa do Ministério do Interior, este facto demonstra "que os motivos dos crimes se tornaram
mais difusos e diversificados" (comunicado de imprensa do Ministério Federal). Em 2020 registou-
se um pico de violéncia por motivos politicos. Mesmo que os nimeros tenham diminuido
ligeiramente em 2021, isso ndo é motivo para fim de alerta, especialmente porque ha indicacoes de
que a violéncia se tornou mais brutal — pelo menos o nimero de vitimas aumentou, apesar do ligeiro
decréscimo dos casos. O facto de os crimes anti-semitas terem aumentado 29% em 2021 nao deve
ser surpresa. Assim, o anti-semitismo ja estava a aumentar aqui na Alemanha antes de 7 de Outubro
(mais sobre isto abaixo).

Ainda uma pequena nota: é claro que as mulheres também estdo entre os apoiantes dos pensadores
transversais etc. Afinal de contas, também elas tém de se deslocar para o mercado — tendo como
pano de fundo a sua "dupla socializacdao", muitas vezes em circunstancias muito mais precarias do
que os homens — e também elas tém de lidar com o medo da despromocdo, com sentimentos de
impoténcia e com o seu proprio desvalor. Também para elas, as ideologias de crise pequeno-
burguesas, as teorias da conspiracdo, o esoterismo, 0 racismo, o anti-semitismo e o anticiganismo
podem ser estratégias de alivio atractivas. No entanto, é provavel que o potencial de violéncia entre
os homens seja mais elevado: pois, como se viu acima, a impoténcia, a desvalorizacao etc. sao
condig¢des insuportaveis particularmente para o sujeito masculino, uma vez que — ao contrario das
mulheres — eles tém de reprimir as suas proprias "dependéncias" para se manterem funcionais como
sujeito masculino.

7. Condicoes globais: Misoginia e violéncia

Na Alemanha, apesar de todos os desenvolvimentos preocupantes, a situacao ainda é relativamente
"civilizada" numa comparagdo global. As fissuras na camada de tinta civilizada continuam a ser
reparadas com diligéncia, mesmo que a tinta ja esteja a rarear. E muito dificil ilustrar o contexto da



forma comum, ou seja, a socializacdo da dissociacdo-valor na sua crise final, e, a0 mesmo tempo, as
diferencas na evolucdo global. No entanto, vale a pena tentar dois flashes sobre o Sul global:

Num artigo do dossier INKOTA, podemos ler sobre as condi¢cdes das mulheres que trabalham nas
minas do Congo: "Quase 40 por cento das mulheres que trabalham nas minas congolesas sao
abusadas sexualmente. Se resistirem, ndao sao autorizadas a trabalhar e é-lhes negado o acesso a
bens essenciais" (Lotendo 2022, 16). A maior parte das mulheres sdo, de facto, donas de casa e tém
de se sacrificar para se alimentarem a si proprias e as suas familias devido a "atitude irresponsavel
dos maridos": "Os homens desempregados e preguicosos ndo mexem uma palha para mudar a sua
situacdo e assumir as suas responsabilidades. [...] Obrigam as mulheres a trabalhar" (ibid.).

Na Africa do Sul, sabe-se que a taxa de feminicidio é cinco vezes superior & média mundial.
Embora o numero de casos tenha diminuido ligeiramente nos ultimos anos, registou-se agora um
novo aumento. De acordo com uma entrevista com Abrahams, uma perita local sobre a situacado, o
elevado nimero de feminicidios tem a ver com o passado do regime do apartheid: "As pessoas
foram deslocadas dos locais onde viviam para locais sobrelotados como Cape Flats, onde o
gangsterismo ainda hoje é galopante. O apartheid ainda tem impacto na forma como lidamos com
os conflitos. Nessa altura tratava-se de sobreviver através da forca e da dominancia. [...] O tnico
sitio onde os homens negros podiam exercer o poder era nas suas proprias familias, a porta fechada.
E todas as injusti¢as sociais continuam. Muitos jovens entendem a violéncia como um sinal de
masculinidade, por vezes é a unica coisa que lhes resta. Da-lhes reconhecimento entre os seus
pares" (Hoffmann 2022).

Como ja foi indicado acima, os acontecimentos globais ndo podem ser simplesmente equiparados a
socializacdo ocidental e as suas condi¢des de partida. No entanto, os fendmenos descritos nao estao
fora do contexto da forma capitalista. Com efeito, a escalada da violéncia é particularmente
dramdtica nas regides do mundo que hd muito estdo afastadas do mercado mundial e, por
conseguinte, de quaisquer oportunidades de desenvolvimento imanente, no contexto do processo
geral de desintegracdo. Como "excluidos incluidos", tém de lutar pela sua pura sobrevivéncia (cf.
Kurz 2021, 356ss.). Os programas neoliberais de ajustamento estrutural, que sdo uma expressao da
integracao forcada no mercado mundial, agravam dramaticamente as condi¢des das pessoas, porque
foi precisamente a integracdo forcada, em conjunto com uma histéria colonial, que levou a
destruicdo das possibilidades de reproducdo "tradicionais" destas regides, por vezes com
consequéncias extremamente mortiferas. Esta parte da historia é frequentemente ignorada pelo
"Ocidente dos valores" com a sua historiografia de esplendor e gléria. Embora estas regides tenham
sido, em certa medida, forcadas a um sistema que lhes era estranho a partir do exterior, 0s contextos
culturais regionais continuam vivos nelas — tanto num sentido de resisténcia como também de
destruicao.

E precisamente nesta relacio de "exclusdo inclusiva" que se revela a relacdo capitalista de
totalidade, a qual a violéncia é inerente. Também os excluidos sdo marcados por esta relacdao. Por
isso ndo é de admirar que a violéncia aumente precisamente onde as bases da vida se estdo a
desmoronar cada vez mais. Um olhar sobre a violéncia dos bandos e gangues nos Estados em
colapso, por exemplo, mostra que a violéncia ndo se centra "apenas" na obtencdo de recursos
valorizaveis, mas a escalada vai muito além da "violéncia instrumental”. Ha relatos repetidos de
gangues que "limpam" bairros inteiros, onde as mulheres sdo alvo de ataque e a violagdo é também
utilizada como arma. O exemplo do Congo indica que as mulheres sao duplamente ameacadas nesta
luta pela sobrevivéncia: Sdo frequentemente responsaveis pela sobrevivéncia quotidiana e, ao
mesmo tempo, estdo expostas ao perigo de serem vitimas da violéncia masculina. E precisamente
aqui que se vé que a violéncia ndo é apenas um meio para atingir um fim, mas também pode ser
utilizada para a auto-afirmacdo masculina. E precisamente onde o papel dominante masculino deixa
de ser viavel, devido ao colapso dos contextos familiar e social, que a violéncia se torna atractiva
como meio de auto-afirmacao.



8. A vontade de aniquilacdo no anti-semitismo — um aditamento devido a acontecimentos
recentes

Apo6s o 7 de Outubro, em vez da solidariedade mundial para com Israel, assistiu-se a uma escalada
mundial do anti-semitismo. Apesar de ndo ter havido um ataque tao brutal como o do Hamas desde
o tempo do nacional-socialismo até ao 7 de Outubro contra os judeus israelitas, "os judeus" sdao
frequentemente culpados por isso, numa inversao vitima-perpetrador (isto ndo teria acontecido se o
"Estado dos judeus" nao tivesse sido um "Estado de apartheid”, se ndo tivesse havido o
"colonialismo dos colonatos" etc.).

A falta de empatia para com as vitimas do massacre anti-semita do Hamas, que revela um novo
nivel de brutalidade e sadismo, é dificil de suportar, sobretudo devido as combina¢des de violéncia
"sexista" e violéncia de evocagao anti-semita. As mulheres foram particularmente expostas a brutais
violéncias e violagOes (a utilizagdo do o¢rgdao sexual masculino como arma, ver acima).
Simultaneamente assistiu-se a uma desinibi¢do e brutalizacdo da violéncia em geral e em todas as
direc¢des: Nem os idosos, as criangas e as mulheres foram poupados pelo Hamas, nem a sua propria
populacao, que é usada como escudo da organizacao terrorista. Neste cenario de loucura anti-semita
a vida humana nao vale nada; trata-se de uma luta que ndo tem outro objectivo sendo a destruicao
do "Estado dos judeus" e, com ele, a destruicdo de todos os judeus, custe o que custar. Por tras da
desinibicdo da violéncia esta uma vontade de aniquilacdo e com ela um anti-semitismo eliminatorio
e assassino.

Ao aniquilar os judeus, o anti-semitismo eliminatorio pretendia "'libertar’ o mundo capitalista do
'trabalho’ da violéncia da abstracgao real [...]" (Kurz 2013, 83). O lado destrutivo da subjugacao das
sociedades produtoras de mercadorias ao irracional fim-em-si capitalista de aumentar o
dinheiro/capital devia ser separado em capital bom e criador, baseado no trabalho, e capital mau e
rapinante, sem trabalho. O lado mau foi projectado nos judeus. Ao destrui-los, o capitalismo bom e
criador seria salvo: "O anti-semitismo pretende, portanto, manter a forma do dinheiro e definir a sua
estranha e irracional falta de contetido como uma suposta 'caracteristica judaica', transformando
assim 'os judeus' em bodes expiatérios. E a reaccdo imanente irracional & irracionalidade do
fetichismo das mercadorias e do dinheiro" (ibid., 70).

O assustador excesso de violéncia sadica, a sua afirmacdo, mas também a significativa ignorancia a
seu respeito, constituem uma indicagdo assustadora de como o anti-semitismo é utilizado de forma
persistente e confiante como processamento projectivo da(s) crise(s) da producdao de mercadorias e
de como isso é extremamente perigoso para os judeus de todo o mundo. Simultaneamente pode
reconhecer-se que a valorizacao do capital, que se reduz a nada a medida que a crise se intensifica,
também faz cair as vestes dos sujeitos condicionados a concorréncia, tornando claro "que sob essas
vestes nada existe: que o amago desse sujeito é um vazio, que se trata de uma forma 'em si' sem
qualquer contetido" (Kurz 2021, 68 [47], énfase no original). Trata-se do "vazio metafisico do
valor", do "vazio completo do 'sujeito automatico' (Marx) da modernidade que a se autovaloriza"
(ibid., 69 [47]). Este vazio é um vacuo de succdo. Liberta uma difusa vontade de aniquilagdo,
levando as pessoas a aniquilarem o outro, bem como a si proprias e ao mundo. O anti-semitismo
eliminatoério — veiculado através de mitos de conspiracdao mundial — tem a ver com a ilusdo de que a
producdo global de mercadorias, que ja ndao pode ser salva, poderia ser "salva" através da
aniquilacdo dos judeus.

O anti-semitismo eliminatério que se torna visivel nos massacres do Hamas também faz lembrar os
crimes nazis, especialmente porque o Hamas, o Hezbollah e a Fatah também gostam de usar um
certo simbolismo nazi, por exemplo, mostrando a saudacao hitleriana nas suas marchas. No entanto,
o massacre do Hamas ndo pode ser simplesmente equiparado a Shoah e ao exterminio sistematico
dos judeus. Por um lado, a singularidade do Holocausto como obra especificamente alema nao deve
ser posta em causa nem relativizada. S6 na Alemanha pdde surgir uma "pseudo-revolucdo 'de cima"
com base na sua propria histéria, que escalou "até a ultima barbarie imaginavel" (Kurz 2013, 84).
Nao foi "apenas o nimero de milhdes de vitimas [...] que tornou o Holocausto uma singularidade
histérica, mas a completa auséncia de um ponto de vista de interesses definivel, como se encontra,



de uma forma ou de outra, por tras de todos os outros genocidios e assassinatos em massa da
historia da modernizacdo. O Holocausto foi um fim-em-si executado com fanatismo [...] para se
livrar do fim-em-si do capital” (ibid.). Embora nos encontremos hoje numa situacdo mundial
completamente diferente, esta ndo exclui de modo nenhum novas formas de anti-semitismo
eliminatdrio; pelo contrario, é ela que lhes da origem em primeiro lugar. Também as continuidades
historicas devem ser colocadas neste contexto.

Tendo como pano de fundo a histéria especifica da Alemanha e a continuidade do anti-semitismo
alemdo, que existe apesar de todas as tentativas de se livrar dessa historia — e da culpa que lhe esta
associada —, nomeadamente através de dias de recordacdo e de "reconciliacao", também é
inaceitavel declarar o anti-semitismo na Alemanha como um "problema mugulmano" e, assim, em
ultima analise, torna-lo um problema da migracdo. Trata-se de uma tentativa barata de aliviar a
propria culpa e ndo serve certamente para entender melhor o problema do anti-semitismo.

E igualmente absurdo e assustador mascarar a violéncia do Hamas contra os judeus como uma dita
"luta de libertacdo". A vontade de exterminio expressa no comportamento extremamente brutal e
desinibido do Hamas é aqui simplesmente ignorada e negada. Em vez disso, os direitos humanos
dos palestinianos sdo utilizados como capa, por assim dizer, para o anti-semitismo eliminatorio.
Quem se preocupa verdadeiramente com o sofrimento dos palestinianos tem de exigir a sua
libertacdo do Hamas. A falta de solidariedade fundamental para com Israel ndo é, infelizmente,
nada de novo, é expressao da continuidade do anti-semitismo (alemdo) acima referida. No entanto,
dada a indignacdo que outras violacGes dos direitos humanos provocaram, é notavel que na
Assembleia Geral da ONU, em Dezembro, a condenacao das atrocidades cometidas pelo Hamas em
7 de Outubro ndo tenha conseguido uma maioria de dois tergos (ver artigo no Die Zeit de 12.10.23).
Deve Israel depor as armas e deixar-se aniquilar pelo Hamas & C*?
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